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Der Modellversuch SPIN
und der Ansatz von
Communities That Care - CTC

Erfahrungen und Schlussfolgerungen
fur die kommunale Pravention aus
Sicht der SPIN — Projektleitung
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"My question is: Are we making an impact?”




Praventionsverstandnis bei CTC .
ETC
Rt core

= Schwerwiegende Verhaltensprobleme bei Kindern und
Jugendlichen stehen am (vorlaufigen) Ende einer Entwicklung,
die recht- und frihzeitig beeinflusst werden kann.

= Pravention setzt an bei den Vorzeichen dieser Entwicklung

(,Risikofaktoren®) und entgegenwirkenden ,Schutzfaktoren®.
Diese sind wissenschaftlich gut untersucht
(Langsschnittstudien) und vielfaltig.
Diese Faktoren sind zu finden in den Bereichen:

= Familie

= Schule

= Jugendliche: individuell und Gleichaltrige (Peers)

= Nachbarschaft / Soziales Umfeld

=  Entwicklungsorientierter Ansatz”




Was ist das Ziel von Pravention bel CTC?

Verringerung von Problemverhaltensweisen
von Jugendlichen:

=  Gewalt

= Delinquenz

= Alkohol- und Drogenmissbrauch
= vorzeitiger Schulabbruch

= Teenagerschwangerschaften

= Depressionen und Angste

auf der Ebene der gesamten Kommune (,community-wide")




Handlungsansatz von CTC

> eine kommunale / sozialraumliche Rahmenstrateqie, die

G106
communities
that care

sich am (messbaren) Bedarf orientiert (Risiko und Schutz)
bestehende Malinahmen und Angebote mit einbezieht

alle relevanten Akteure an Entscheidungen beteiligt

MalRnahmen bereichstbergreifend miteinander verkntpft
knappe Ressourcen zielgerichteter einsetzen will
wirkungsuberprufte Programme empfiehlt u. Projektitis vermeidet
messbare Ergebnisse in den Vordergrund stellt

Fortschritte mess- und tberprifbar machen will



Einbezug lokaler
Akteure in
Lenkungsgruppe und

Gebietsteam

Veranderungen bei Risiko- und Schutz-
vorrangigen Faktoren

B —— faktoren messen und
und Problemverhalten c r C e

messen communities
J that care

Wirkungsorientierte
Planung

der Pravention

in der Kommune

Effektive und Liicken und

Uberschneidungen bei
den Angeboten
analysieren

erfolgversprechende
Programme

einsetzen und / oder
verstarken



Zielstellungen und Struktur SPIN L[P[R

Landesprdventionsrat
Niedersachsen

Fragestellung des Modellversuchs:

Ist CTC als (Rahmen-)Strategie geeignet, um zu einem planmaRigeren und
zielgerichteten Vorgehen in der kommunalen Pravention zu gelangen?

= haufigere Nutzung von gesichertem Wissen (,,evidence-based
approach®) tber erfolgversprechende Handlungsansatze?

= verbesserte Zusammenarbeit von Einrichtungen, Projekten, Akteuren?

= verbesserte Abstimmung von Angeboten, starkere Ausrichtung der
Angebote auf Bedarfe von Zielgruppen?

= Forderung einer langfristigen, abgestimmten und Gberprifbaren
Entwicklungsstrategie an den Standorten?



Zielstellungen und Struktur SPIN L|P[R

Ziele (1):

> CIC - Instrumente einsetzbar machen / ggf. verandern

Schilersurvey / Quellenbuch (Risiko- und Schutzfaktoren-Audit)

Schulungen und Trainings (Qualifizierung der Akteure/Akteursnetzwerke)

Datenbank erfolgversprechender und effektiver Programme

> Implementationswege finden / testen

An welche Prozesse auf kommunaler Ebene kann CTC anschliel3en?

Wo liegen Hindernisse und Stolpersteine?

Welche Voraussetzungen und Ressourcen sind dafur notig?



Zielstellungen und Struktur SPIN L|P[R

Niedersachsen
Ziele (2):

> Wirkungen an den Modellstandorten

=  Befurworten zentrale Akteure in den Kommunen die (Weiter-)Arbeit mit
CTC?

= \Welche Vorbehalte und Schwierigkeiten werden formuliert?
= Wird in lokalen Netzwerken zielgerichteter gearbeitet, wurden durch CTC
Licken in der Praventionsarbeit identifiziert, wurden strategische Plane

aufgestellt, diese Liicken zu schlielen?

> Erfahrungstransfer

= Etablierung eines europaischen CTC-Erfahrungsaustausches
(CTC — Europa — Netzwerk)



Landespraventionsrat Koordination=
LPR

Lenkungskreis
(MS, M1, MJ, MK, LPR, LAG und
AG Kommunaler Spitzenverbande)

LAG Soziale

Brennpunkte
Niedersachsen e.V.

SPIN Modellprojekt

Niederlandisches
Jugendinstitut NJI und

SPIN- Projektleitung
Programm - Datenbank

Verwey-Jonker-Institut
und DSP - groep

FH Koln, Forschungsschwerpunkt Sozial
— Raum - Management

Finanzierung durch:

Sk Niederséchsisches Ministerium
* - ‘M’ fiir Soziales, Frauen, Familie,
i e ¥  Gesundheit und Integration

FZ:, Niedersachsisches
)Y Justizministerium KLOSTERKAMMER

HANNOVER

arpos Institut

Evaluation und wissenschaftliche
Begleitung

Deutscher Forderpreis
Kriminalpravention 2011

Modellstandort Hannover:

Schiilersurvey

Fachbereich Jugend und Familie

Modellstandort Gottingen:

Dezernat Jugend und Schule,
Jugendhilfe Gottingen e V.

Modellstandort Emsland:

Landkreis und PI Emsland/ Bentheim




Landesprdventionsrat
Niedersachsen

Adaption von Communities That Care L|P[R

> Kernelemente von CTC sollten bei Adaption beibehalten werden:
= Aktivierung kommunaler Schlisselpersonen
= Verwendung epidemiologischer Daten tGber R / S —Faktoren
= Einsatz von wirkungstiberpruften Praventionsprogrammen

= andauernder Prozess der (Nach-)Steuerung von
Praventionsaktivitaten auf der Basis von messbarer Ergebnisse

» Anpassung bei:

= Bestimmung von Schlisselakteuren
(Lenkungsgruppe / lokale Koordination / Gebietsteam)

= einzelnen Fragen im CTC-Survey, Konzept Sekundardaten
=  Bewertungskriterien fliir Programme in der ,Grine Liste Pravention”

" |nhalte und Methoden in den CTC-Trainings



DIE 5 CTC - PHASEN L [P |R e

Phase 1: CTC vorbereiten

Phase 2: CTC einfuhren und Riickhalt fiuir CTC
schaffen

Phase 3: CTC-Gebietsprofil erstellen
Phase 4: CTC-Aktionsplan erstellen

Phase 5: CTC-Aktionsplan einfuhren



1ess” der lokalen Akteure
, Gottingen, LK Emsland)




‘ Rolle von CTC im kommunalen

: : L |P R Fsi
Kontext — welche Reichweite?

Insellosung — Leuchtturm — Radchen im Getriebe — Steuerung?



http://de.123rf.com/photo_6344976_lenkrad.html

DIE 5 CTC - PHASEN L |P[R e

Phase 2: CTC einfuhren und Ruckhalt flur CTC
schaffen

" Einrichtung Lenkungsgruppe und Gebietsteam
" Durchfuhrung Schilerbefragung
= CTC - Orientierungstraining



Risikofaktoren - Matrix

FAMILIE

|

Geschichte des Problemverhaltens in der Familie

Gewalt

Delinquenz

Alkohol-
und Drogen-
missbrauch

Schulabbruch

schwanger-

Teenager-
schaft

AN

Depressionen
und Angste

AN

Probleme mit dem Familienmanagement

AN

Konflikte in der Familie

AN

Zustimmende Haltungen der Eltern zu Problemverhalten
SCHULE

Frihes und anhaltendes unsoziales Verhalten

] ] ]S

A

S8 S

AN

]SS

AN

Lernrickstande beginnend in der Grundschule

A

AN

S

A

Fehlende Bindung zur Schule

KINDER UND JUGENDLICHE

Entfremdung und Auflehnung

A

AN

AN

A

Umgang mit Freunden, die Problemverhalten zeigen

A

Haltungen, die Problemverhalten fordern

Friher Beginn des Problemverhaltens

Anlagebedingte Faktoren
NACHBARSCHAFT / GEBIET

Verfligbarkeit von Drogen

Verfugbarkeit von Waffen

Normen, die Problemverhalten fordern

Gewalt in den Medien

Fluktuation und Mobilitat/ Haufiges Umziehen

Wenig Bindung in der Nachbarschaft und Desorganisation in einem Gebiet

Hochgradige soziale und rdumliche Ausgrenzung




AOY*
LP[R!

Landespriaventionsrat
Niedersachsen

Neighborhood #2

Insufficient number of
students in this area.

No students
in this area.

/N Major roads
N Interstate

Neighborhood #3 | =25 To5% 5 949

| 2949 - 4894
| 4.894 - 6.838
[ ] 6.838- 8.782
B 8.782- 10.727

Neighborhood #1 |

John A. Pollard, Ph.D. Developmental Research and Programs




CTC Jugendbefragung: L|P|R

Niedersachsen

Messung von

» 6 Problemverhalten
(Gewalt, Delinquenz, problematischer Alkohol und Suchtmittelgebrauch,
Schulausfall, Teenagerschwangerschaften, Depressionen)

> 16 Risikofaktoren mit 22 Risikofaktorenskalen und

> 11 Schutzfaktoren

Befragung von

» Jugendlichen im Alter von 12 — 18 mit web-basierten Fragebogen,
Dauer ca. 20 — 40 min. (eine Schulstunde)

» Modellversuch SPIN: Fragebogen entwickelt aus Version USA (2006) und NL (2008)
n = 4.364 Schiilerinnen in 48 Schulen in Hannover, Gottingen und LK Emsland



E m Landespriaventionsrat
Niedersachsen

Anteil gefidhrdeter Jugendlicher in Stadtteil A und Stadtteil B
im Vergleich zur Gesamtstadt

Bereich: Familie
100,0

80,0

60,0

40,0

20,0

0,0
Geschichte des Probleme mit dem Konflikte in der Familie zustimmende Haltung der zustimmende Haltung der
Problemverhaltens Familienmanagement Eltern zu Substanzkonsum Eltern zu antisoz.
Verhalten

B Stadtteil A (%) [ Stadtteil B (%) © Gesamtstadt (%)




AOY*
L[P[R

Landespriaventionsrat
Niedersachsen

Anteil geschiitzter Jugendlicher im Nordviertel und Siidviertel

100,0

im Vergleich zur tibrigen Musterstadt

Bereich: Kinder und Jugendliche

80,0

60,0

40,0 -
20,0 -
0,0 -
Moralische
Uberzeugungen und klare
Normen

Soziale Kompetenzen

M Nordviertel (%)

Religiositadt

w Siidviertel (%)

m librige Musterstadt (%)

Interaktion mit
prosozialen Peers




DIE 5 CTC - PHASEN L |P[R e

Phase 3: CTC-Gebietsprofil erstellen

= Risikoanalyse: Priorisierungvon R /S —
Faktoren

" Starkenanalyse: Bewertung des bestehenden
Praventionsangebotes

= CTC - Trainings in Risiko- und Starkenanalyse



Landesprdventionsra t
Niedersac hsen

Kriterien fur Priorisierung: LIP|R

1) uberdurchschnittlich stark ausgepragte Risikofaktoren
(unterdurchschnittlich stark ausgepragte Schutzfaktoren)

2) fachliche Einschatzung / Wissen der Beteiligten im Gebietsteam

3) verfugbare Sekundardaten, die zusatzliche Aussagen Uber das
Ausmal’ von Risikofaktoren erlauben

4) verfugbare Ressourcen zur Bearbeitung von Faktoren

5) politischer Wille + gesamtstadtische Prioritatensetzung
(Lenkungsgruppe)



Ergebnis der Priorisierung: (J

Landespraventionsrat
Niedersachsen

priorisierte
Risikofaktoren (aus 19 insgesamt)

Probleme mit dem Familienmanagement

Hannover - Gottingen - Sogel / Freren /
Muhlenberg Weststadt Werlte Spelle
X X X

Konflikte in der Familie

X

Lernrickstande beginnend in der Grundschule X

Fruher Beginn des antisozialen Verhaltens

Friher Beginn des Substanzkonsums

Umgang mit Freunden, die Problemverhalten zeigen

Peer — Anerkennung flr antisoziales Verhalten X

(nur Freren)




DIE 5 CTC - PHASEN L |P[R e

Phase 4: CTC-Aktionsplan erstellen

" mess- und Uberprufbare Ziele aufstellen

" Programme aus der ,,Grunen Liste Pravention®
auswahlen

= CTC - Training Erstellung Aktionsplan



Ausgangslage: L PR et

» die Landschaft an Praventionsprogrammen ist sehr undbersichtlich

» Anzahl getesteter Programme steigt langsam

» verbindliche Standards in der Beurteilung von Programmen fehlen

» Unklarheiten bestehen bei méglichen Geldgebern wie bei moglichen
Nachfragern (z.B. Kommunen)

» getestete Programme werden zunehmend, aber vergleichsweise
wenig eingesetzt

» Empfehlungslisten evaluierter Programme werden seit langem von
verschiedenen Stellen gefordert und sind seit vielen Jahren in
anderen Landern gangig, in Deutschland bisher nicht

» es fehlt an Bewertungen durch unabhéngige Stellen unter
Verwendung von transparenten und nachvollzienhbaren Kriterien




www.grine-liste-pravention.de L (PR P

Ubersicht tber die in Deutschland verfiigbaren Praventionsprogramme

= gerichtet auf (CTC-) Risiko- und Schutzfaktoren, sowie Problemverhalten
= Kiriterien fur Konzept- und Umsetzungsqualitat und Wirkungsutberprifung
= Unterscheidung der Programme nach der Evaluationsgute

= Recherche moglich nach Faktoren, Einsatzbereichen, Zielgruppe, Alter...
(einheitliche Beschreibung der Programme)

= Kritische Masse” an Programmen in Deutschland vorhanden:
16 ,effektive” und 32 ,erfolgversprechende” Programme

= Vorbild: Niederlandische ,Datenbank effektiver Jugendinterventionen®



Ziel: das Ausmald an Sicherheit der Wirksamkeit erhéhen L[P|R P

Niedersachsen

erfolgversprechend: effektiv / evidenzbasiert:

,Es gibt gute Griinde, dass das ,Dieses Programm wurde nach
funktioniert —aber wir brauchen || strengen Kriterien evaluiert und es
Zeit, um das zu Uberprifen.” kann Wirkungen nachweisen.”

keine N grol3e
Sicherheit B N Sicherheit

gute Praxis: wissenschaftliche Hinweise:

,Wir machen es ,Dieses Programm basiert auf

und wir mogen Forschungsergebnissen und es gibt
es.” Hinweise auf positive Ergebnisse.”




Ziel: das Ausmald an Sicherheit der Wirksamkeit erhéhen L[P|R P

Niedersachsen

erfolgversprechend: effektiv / evidenzbasiert:
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keine N grol3e
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,Wir machen es ,Dieses Programm basiert auf
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E m Landespriaventionsrat
Niedersachsen

o fwww.cte-info.de/nano.cms/datenbank/information
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CTC

communities that care

CTC SPIN: CTC DATENBANK DOWNLOADS

Griine Liste Privention

Grune Liste Pravention —
CTC - Datenbank empfohlener Praventionsprogramme

In Deutschland existiert eine Fille von Programmen, die zum Ziel haben, der Gewalt, der
Kriminalitdt, dem Suchtverhalten und anderen Problemverhaltensweisen von Kindern und
Jugendlichen vorzubeugen. Diese Programme sind in Bereichen wie der Eltern- und
Familienbildung, der Kompetenzforderung bei Kindern und Jugendlichen, in der Kindertagestitte
und der Schule oder im sozialen Umfeld der Nachbarschaft angesiedelt. Im internationalen
Vergleich liegen in Deutschland aber nur wenige hochwertige Evaluationsstudien vor, die zeigen,
welche Programme wirksam sind, indem sie spezifische Schutzfaktoren starken und Risikofaktoren
verringern.

Trotz dieses Defizites an Evaluationsforschung kéinnen die in Deutschland angebotenen
Praventionsprogramme nach der Glte ihrer Wirkungstberprifung und ihrer

Konzeptqualitat unterschieden werden. Die vorliegende Datenbank "Grine Liste Pravention”
bietet auf Basis nachvollziehbarer Kriterien ™ einen Uberblick dber empfehlenswerte
Praventionsansdtze in den Bereichen Familie, Schule, Kinder/Jugendliche und Nachbarschaft:
Welche Programme kiinnen mit Aussicht auf Erfolg wo, wann und wie eingesetzt werden, um die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu unterstiitzen? Auf welche Weise beugen diese
Programme der Entstehung oder der Verfestigung von Problemverhaltensweisen vor? Und
schlieBlich: Was wei man darlber, ob diese Programme funktionieren und zu welchen
Ergebnissen sie fihren?

Die "Grine Liste Pravention" will den Stand der Entwicklung von ausgewdhlten Programmansdtzen
mdoglichst genau abbilden. Daher werden die empfohlenen Praventionsprogramme noch einmal in
drei Stufen beziglich des Nachweises ihrer Wirksamkeit eingeteilt:

1 Effektivitat theoretisch gut begrindet

2 Effektivitdt wahrscheinlich

Die Bewertung ,Auf der Schwelle” kommt zustande, wenn nicht alle Kriterien T auf der
Konzeptebene fir ein theoretisch dberzeugendes Modell erfiillt sind; wenn nétige Informationen

Timr EymceFrifmma neacrh nirbhEF varhonorn ador wann neacrh ribarb=simd baima Exveah iafFian ywroaracanoasmmmon

Ay
pER ==

PRAXISNETIWERK
FOR SOZIALE

Brerseaakie Nomtpo

Tel: 0511 120 5268
Anschrift und Onlinekontakt

internal ares

LINKS

Datenbank
O Information
Kriterien (.pdf)

KONTAKT

Programm wvorschlagen
O Neue Programme

O Alle empfohlene
O Programme auf
QO In Bearbeitung

n Programme
der Schwelle

Programmsuche

erweiterte Suche

Schutzfaktoren

o



Derzeit aufgenommene Programme

Grune LISte Praventlon Em Il;;iil;cjl:rssarji}\:se:;ionsrat
AKTLIO 0 ar, A Be 3 do 3
RN-A alrplaye anua O
0] 0 0 asse gersplel, IP
edienneldaen, Opstapje, PAPILIO, PFADe
ple P plugged

Balu und Du, Big Brothers Big Sisters, buddY, Effektivitdt wahrscheinlich
Eigenstandig werden, fairplayer.sport, Faustlos, —>Stufe 2

Fit for Life, FREUNDE fir Kinder, Gordon-
Familien-Training, Klasse 2000, Lions Quest,
Lubo aus dem All, Mobbingfreie Schule, Olweus,
PaC, Starke Eltern — Starke Kinder, STEEP,
STEP, Training mit Jugendlichen, wellcome

Familienhebammen, FREUNDE, FuN, HalT, Effektivitat theoretisch gut
HIPPY, KESS, Konflikt-Kultur, Rucksack-KiTa, begrUndet

Selbstwert starken — Gesundheit fordern, Wir

kiimmern uns selbst ':>Sthel

Griffbereit Auf der Schwelle




Landespraventionsrat
Niedersachsen

Bsp. Aktionsplan Hannover L|P|R

Priorisierter Risikofaktor ,friiher Beginn des antisozialen Verhaltens”

sensible Programme pro Sozialisationsbereich

Entwicklungs-

zeitraume beim
Risikofaktor

Altersstufe Familie Kita / Schule Kinder / Gebiet
Jugendliche
16 — alter
10-16 fairplayer fairplayer.manual fairplayer.sport fairplayer.sport
(weiterf. Elternabende
Schule)
6—10 KlasseKinderSpiel Balu und Du Balu und Du
(Grundschule) EFFEKT - TIP
3—-6 EFFEKT — EFFEKT - EFFEKT -
(Kita) Elterntraining Kinderkurs Kinderkurs

0-3



Bsp. Aktionsplan Emsland

Prngramm Elnrlchtung/ Kosten/ Ressourcen/
Zlelgruppe/ Zlel/ | EffektivitivZeltplanung
Evaluation
Eigenstandig werden
80.- € Person
Beschreibung: Unterrichtsprogramm zur Einrichitung: Kosten:
Gesundheitsforderung. Sucht- und Das Programm wird in Lehrerornbildung Schulung far
Gewaltpravention, Grundschulen inkl. Material durchschn. 2
Personlichkeitsentwicklung. {teilnehmande Schulan Lehrer pro
Elternarbeit ist wesentiicher Bestandteil des | benemnen) durch die dort Schule kostet
Programims. tatigen, vorher geschulten, | Bessourcen: einmalig insq.
Lehrkrafte durchgefuhrt. ca. 10 Einheiten ca. 2.500.- €
Umsetzung: pro Schuliahr
Lehrer fohren Programm durnch Fielgnuppe: Pro Einheit ca. 1 -
42 voneinander unabhéngige Einheiten (ca. | 1.— 4. Klasse und Eltem 2 Schulsminden
10 pra Schuljahr)
-  Rollen-, Puppen-, Bewegungsspiele Ziel- Efiektivitat Zei unig:
- Lieder Kinder erlemen Kurzfristige Ab dem
- Experimente Fahigkeiten im sozialen Wirkung innerhalo Schuliahr
- Kleingruppenarbeit Miteinander. Eltern eines Jahres. 2012/2013 wird
- Entspannungstbungen werden involviert. Effektivitat das Programm
wahrscheinlich. a der 1.
Evaluation: Klasse
Jahrliche Beflexion im gingsfihrt.
Gebietsteam.
Unplugged
Beschreibung: Einrichtung: Kosten:
Pravention des Konsums und Missbrauchs | Weiterilhrende Schulen Fortbildung inklL Komplettpakst
legaler und illegaler Substanzen. Korrektur | (Schwien bensnnen) Material des Instituts
normativer Dberzeugungen, Farderung der Evaluation 115G, Wien inkl.
Lebenskompetenz, Verringemnng von Multiplikatoren werden Schulungen,
Erstkontakten mit psychotropen ausgebildet und Hessourcen: Evaluation und
Substanzen und Hinausaogem des unterstitzen die 12 Einheiten Material for 8
Ubergangs von experimentellen zu Lehrkréfte vor Ort. Die innerhalb sines Schulen:
regelméBiosn Substanzkonsum. Einheiten werden von Schuliahres einmaliq ca.
Lehrkraften durchgefahirt. 20.000 - €
Umisetzung: Pro Einheit ca. 1 -
Lehrkrafte fohren das Programm in den Jielgruppe: 2 Schulstunden Zei Lmg:
Kla==an durch. Die Einheiten hausn 11 — 14 | eb=nsiasher und Bh deam

ACY*©

Landesprdventionsrat

E m Niedersachsen




DIE 5 CTC - PHASEN L |P[R e

Phase 5: CTC-Aktionsplan einflihren

" neue Programme einflihren / bestehende
Programme ausbauen

= Monitoring der Programmumsetzung
" CTC-—Training Aktionsplan umsetzen



G106
communities

CTC Evaluationsergebnisse aus den USA that care

» verbesserte institutionen- bzw. ressortibergreifende Zusammenarbeit
> weniger Uberschneidungen in den Einrichtungsangeboten

» vermehrte Nutzung nachweislich wirksamer bzw.
erfolgversprechender Praventionsansatze

» starkere Einbeziehung von Hauptamtlichen, Blrgern und
Jugendlichen in Praventionsaktivitaten

» geringere Problemverhaltensweisen auf Gebietsebene
(als bei Kommunen mit ,Pravention wie ublich® — Kontrollkommunen
mit Zufallszuweisung — 32% weniger delinquentes Verhalten,
37% weniger Binge-Drinking - Kosten-Nutzen mind. 1 $ zu 5,3 $)



Jer Beweis da ist, warum machen

ann nicht so?"




Rahmenbedingungen fiir die Implementierung
von evidenzbasierten MaBBnhahmen*

In Wirklichkeit:

- Skepsis bei Praktikern und
Entscheidern
EBP werden als Konkurrenz zu
selbstentwickelten Ansatzen
gesehen

\ *nach A. Brotherhood 2011

In Wirklichkeit:
Fehlen oder Schwache von lbergeordneten
Praventionsstrukturen
Infrastruktur fur Behandlung / Sanktion ist
besser ausgebaut als fiir Pravention
Versaulung und Fragmentierung von
Einrichtungen und Diensten

y 4

In Wirklichkeit:

- wenige qualitativ hochwertige
Evaluationsstudien zu Programmen in
Deutschland
noch weniger: Forschung zur
Umsetzung von Programmen in der
Flache
wenige praktische Handreichungen fir

die Umsetzung vor Ort



Landespraventionsrat
Niedersachsen

Erfolgskriterien fiir wirkungsorientierte Pravention: L|P|R

" QOrientierung auf lokal beeinflussbare Risiko- und Schutzfaktoren
fur die Entwicklung von Problemverhaltensweisen von Jugendlichen

= Einbezug der kommunalen Lenkungsebene und der operativen Ebene,
Prozessteuerung durch die lokalen Akteure

= Erarbeitung klarer und transparenter Ziele / messbare Zielerreichung

= organisierter und pro-aktiver Know-how Transfer (Schulungen, Beratung)

= auf Handlungserfordernisse zugeschnittene Analyseinstrumente

= Berucksichtigung und Weiterentwicklung der bestehenden Angebotsstruktur

= Wirkungsuberprufte Programme einsetzen, mit hoher Qualitat implementieren,
keine kurzatmige Projektorientierung

= Monitoring und Evaluation als laufender Prozess
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E m Landespriaventionsrat
Niedersachsen

er-roth@mj.niedersachsen.de
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SPIN: CTC GRUNE LISTE PRAVENTION LINKS KONTAKT

Fur ein sicheres und gesundes Aufwachsen von Kindern und (e
Jugendlichen im Wohngebiet durch ,Communities That Care - CTC* 5Py Abschiusskonferenz -
des CTC - Modellprojekts findet am

e “ 22.05.2013 in Hannowver statt.
~Communities That Care T o

... ist eine praventive Langzeitstrategie zur Schaffung

sicherer und lebenswerter Umgebungen, in der Kinder und
Jugendliche sich geschatzt, respektiert und ermutigt fihlen, [~
ihr Potenzial zu nutzen;

N

ZELE

.. will die Zusammenarbeit zwischen Behdrden, D LAUFZEIT

Organisationen und Bewohnern eines Stadtteils oder einer g

Gemeinde verbessern, um eine gesunde persénliche und By “
_ . bt . , mmunities L
soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu férdern;
g g that care -
... NuUtzt gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse Gber '
Risikofaktoren, welche die Wahrscheinlichkeit flr ‘...
jugendliches Problemverhalten erh@hen und Schutzfaktoren, Spl DER MODELLVERSUCH
IN MIEDERSACHSEN

welche die Wahrscheinlichkeit fiir Problemverhalten reduzieren;

resultiert in lokalen Planen mit den Zielen: auf Wirksamkeit dberpriifte MaBnahmen einsetzen, um

Familien zu unterstitzen und zu stiarken, die Bedingungen fiir gute Schulleistungen zu verbessern, FAQ - Haufig gestellte Fragen

verantwortungsvolles Verhalten zu férdern und ein stitzendes Umfeld aufzubauen.

Im Rahmen des Modellversuchs ,Sozialrdumliche Prévention in Netzwerken — SPIN" (12/2008 -
12/2012) hat der Landespraventionsrat Niedersachsen in Kooperation mit der LAG Soziale
Brennpunkte Niedersachsen e.V. den urspriinglich in den USA entwickelten Ansatz

wvon . Communities That Care - CTC® zum ersten Mal im deutschen Sprachraum auf seine




